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 المقدمة وأهمية البحث   1-1

ايرة التطور فمن خلاله  يهتم   يعتبر التعليم الركيزة الأولى للتقدم وهو الأساس اللازم لمس
 بههالقيم المعرفيههة والسههلوكية والتفي  ههية    ههت   الإنسهها لتزويههد اسههتامار المههوارب البشههرية 

 .مهيئاً للمساهمة   بناء المجتمع الإنسا المجالات حت  ي بح 
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التعلهيم متمالهة    (تكنولوجيها )ومن أهم مظاهر التجديد اله  هههرت   انونهة الأخه ة     
 .(1)د ابرز مظاهرهاحبالحاسوب كأ

ومن سمات الع ر الحديث التقدم التكنولوجي    ت  المجالات ومواقف الحياة حيهث  
أصههبح الههتل  السههريع هههو سمههة الع ههر الههدي نعههيع فيهه  فقههد حقهه  العلههم ب  هه  التطههور      
التكنولوجي ط رة كب ة وما زال يخطهوا خطهوات مسهتمرة وتابتهة لتحقيه  المزيهد مهن التطهور         

هههم المظههاهر الهه  تلعههير بور كههب    تقههدم الشههعوب وعلهه  لتههأت       ههداب    ويعتههبر مههن أ
الأجيال الجديدة  ل  أسس  لمية سلمية وحدياة ويمكن التعرف  ل  هدا التقدم من خلال 

 معرفة هد  الشعوب بطرق التدريس والتعليم الحديث.

 ن طري  النشها   والتربية الرياضية مظهر من مظاهر التربية تعم   ل  تحقي  أغراضها 
الحركي المفيتار الدي يستفيدم البد  بهدف خل  مواطن صالح يتمتهع بهالنمو الشهام  المتهز      

   نواحي البدنية والعقلية والن سية والاجتما ية و  هدا النوع من التربية.

و لينها أ  نتبههع الأسههلوب العلمهي لنههتمكن مههن أق هه  اسهت ابة منهه  وا  سههبيلنا   هههدا    
 ولوجيا الحدياة   التعليم.استفيدام التكن

ولعبة كرة اليد من الألعاب الرياضية الجامعية ولها  عبية كب ة   مستوى العالم وتنظم 
لها بطولات بولية ومحليهة فههي جاجهة  لى  تقها  ركهن المههارات الأساسهية فههي الأسهاس            

 هد  اللعبة

التعليميهة لت عيه  بورهها    وتكمن أهمية اسهتفيدام تكنولوجيها التعلهيم   تطهوير العمليهة      
الأساسي من خلال استامار القدرات التقنية لتكنولوجيا التعليم باستفيدام الحاسهوب حيهث   

 يعتبر الأساس والركيزة لاورة المعلومات المقبلة.

 مشكلة البحث:  1-2

لقد طرأ تل  كب   ل  فلس ة التدريس حديااً  ما كانت  لي    الساب  وعل  لما تتسم 
. وهنههاأ أسههاليير حدياههة (2)  المرحلههة   سههر ة التلههي  والتطههور التكنولههوجي بهه  طبيعههة هههد

عا يعتمد  لي  من خهلال الإمكانيهات اله  يتويهها        تستفيدم التكنولوجيا ومنها الحاسوب 
 تسهي   ملية التعلم بما يوفر الوقت والجهد.
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ع وا  التسههارع التقههدم والتطههور ومهها صههاحير علهه  مههن ان جههار معههر  طههال  يهه          
التفي  ات أصبح من ال روري الاهتمام بالتكنولوجيا المعاصرة تما ياً مع التقدم والتطهور  

 الإنساني.
ومن خلال خبرة الباحاهة   مجهال التهدريس وجهدت أ  هنهاأ ضهع اً   تعلهم المههارات         
الأساسههية بكههرة اليههد والنااههة  ههن الأسههلوب التقليههدي المتبههع   التعلههيم و ههدم اسههتفيدام       

يا الحدياهة   التعلهيم   أقسهام التربيهة الرياضهية   كليهة التربيهة الأساسهية اله  لا          التكنولوج
مع تكنولوجيا التعليم الحدياة وال  لا تشهجع  له  ت عيه  بور الطالهير   العمليهة       تتما   

التعليمية لدا ارتهأت الباحاهة اسهتفيدام تكنولوجيها حدياهة متمالهة بالحاسهوب   تعلهم بعه           
 ساسية بكرة اليد.المهارات الأ

 هدف البحث: 1-3

التعرف  ل  استفيدام تكنولوجيها التعلهيم وتأت هها   تعلهم بعه  المههارات الأساسهية        
 بكرة اليد.

 فرضية البحث: 1-4
وجهوب فههروق عو بلالههة  ح ها ية بهه  المجمو ههة التجريبيهة والمجمو ههة ال ههابطة ول ههالح    

 المجمو ة التجريبية.
 مجالات البحث:  1-5
طهههلاب المرحلهههة الأولى   كليهههة التربيهههة الأساسهههية   الجامعهههة  ي:المجهههال البشهههر 1-5-1

 المستن رية.
 . 2113 1 11وللاية  2112 11 4المدة من  المجال الزماني: 1-5-2
 القا ة الداخلية لكلية التربية الأساسية. المجال المكاني: 1-5-3

 الباب الثاني
 الدراسات النظرية. -2   

 تكنولوجيا التعليم. 2-1

  ليم بواسطة الحاسوب. :بأنها



 تكنولوجيا التعليم وتأثيرها في تعلّم بعض المهارات الأساسية بكرة اليد ...... استخدام.......(.......072)

 

 2المجلد :     04العدد :  النجف الأشرف  -مجلة الكلية الإسلامية الجامعة 

 

 المهارات الأساسية بكرة اليد. 2-3

 تكنولوجيا التعليم: 2-1

 مليهة الاسهت ابة مهن المعرفهة العلميهة وطهرق البحهث        " تعرف تكنولوجيها التعلهيم بأنهها:   
 .(3)قويم كام   ملية التعليم والتعلم"العلمي   التفيطيط وتن يد وت

وأسههاليير  ،والأباء ،والأفكههار ،  وانلههةتنظههيم متكامهه  ي ههم الإنسهها  وتعههرف بأنههها " 
 .(4)، جيث تعم  باخ   طار واحد"والإبارة ،العم 

وتعرف بأنها " نتا ج ت ا   ب  البشر والأبوات والأجههزة والمعينهات والأفكهار والمهواب     
لحهه   ديههد مههن مشههكلات التعلههيم والههتعلم ومسهها دة المعلههم  لهه  تحقيهه  أهههداف التعلههيم       

 .(5)الإجرا ية "

 ،تشم  الوسا   التكنولوجية ال  تستفيدم    ملية تعليم الأبوات انتية )ال هحافة و
. وسهتتناول الباحاهة   (1)الانترنهت(  ،الحاسهوب  ،مختهبرات الللهة   ،التل زيهو   ،الإعا ة المدرسية

من جاها الحاسوب كون  من الوسا   التكنولوجيهة المهمهة   توصهي  المعلومهات بأقه  جههد       
 خدمة لعملية التعليم.وأق ر وقت ممكن 

 التعليم بواسطة الحاسوب: 2-2

ههو  مليهة تقهديم اىتهوى التعليمهي مهع مها يت همن  مهن  هروحات و تعهاريف وت ا ه              
ومتابعههة ب ههورة جزيئههة أو  ههاملة   ال  هه  أو  ههن بعههد بواسههطة بههرامج متقدمههة مخزنههة      

فيقرر الخطوة التاليهة   الحاسوب حيث يقوم الحاسوب بالاستجابة للحدث ال ابر  ن المتعلم
بنههاء  لهه  اختيههار المههتعلم وبرجههة ااوبهه  ومههن خههلال علهه  يمكههن مرا ههاة ال ههروق ال ربيههة     

طة للمههتعلم  حيههث يعتههبر الحاسههوب وسههيلة الأسههتاع   التعلههيم ال ههربي والتعلههيم بواسهه        
 . (7)الحاسوب وكدل  م در للمعلومات

ل حظههاً وافههراً مههن الاهتمههام مههن    وممهها لا  هه  فيهه  أ  الحاسههوب انلههي الكمبيههوتر قههد نهها     
المتفي    وغ  المتفي    وب  المنظورين والمطبق  و لمهاء الهن س والاجتمهاع وبه  المهرب       

 .(8)وأصحاب ال لس ات المفيتل ة وب  المن دين   مدارس التعليم الرسمي وغ  الرسمي
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قههام يتههولى جهههاز يسههتقب  البيانههات ب ههورة حقهها   وأر ويعههرف الحاسههوب انلههي بأنهه  " 
 ،معالجتها وفقاً لتعليمات مخزونة في  تسم  البرامج فيعطي النتا ج   صورة معلومهات م يهدة  

والبيانههات  Data processingوالواقههع أ  هههدا الجهههاز يسههتفيدم    مليههة معالجههة البيانههات  
Data هي ال  يلزم معالجتها لتحويلها  لى معلومات م يدةinformation ت لح للاستفيدام 

 . (9)تسا د   اتخاع القرار"و

ونعني بالتعليم بمسا دة الحاسوب أنه  بممكها  الحاسهوب تقهديم بروس تعليميهة م هربة       
هنا يدث الت ا   ب  هؤلاء الطلبة )من ربين( والهبرامج التعليميهة اله      ، لى الطلبة مبا رة
مهرين والممارسهة   الت ويمكننا ت نيف هدا البرنامج  لى أصهناف كها ة ههي:    ،يقدمها الحاسوب

 .  (11)وتعليمية جتة وبرامج لعير وح  مشكلات واىاكاة والاكتشاف

 المهارات الأساسية بكرة اليد:   2-3

يؤكد )محمد صبحي حسان  ومهدي  بد المنعم( أ  المههارات الأساسهية ههي الحركهات     
بهة للوصهول   ال  يتحتم  ل  اللا ير أبا ها   ه  الظروف والمواقف كلها ال  تتطلبها اللع

 . (11)بالجهد  لى أف   النتا ج مع الاقت اب

لدا تعد المهارات أحد المكونات الأساسية والعامه  المههم لتن يهد الخطهط وحسهم المبهاراة       
فبدو   جابة المهارات وبدرجهة  اليهة ست هبح مهمهة تن يهد الخطهط صهعبة ممها ي هعير  له            

ها تهؤتر   القابليهة البدنيهة والخططيهة     اللا ير أباء المباراة بالشك  المطلوب والمههارات بهدور  
 .(12)للا يرل

والمهارات الهجومية بالكرة وهي المهارات ال  يؤبيها اللا ير  نهدما يكهو  مسهتحوعاً    
 :(13) ل  الكرة أو   لحظة استلام  الكرة وتشم  هد  المهارات

 الخداع. -الت ويير  -الطبطبة  -التمرير  -الاستلام  -المس  

 الباب الثالث
 منهجية البحث و جراءات  الميدانية: -3

 منهجية البحث.   3-1
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 استفيدمت الباحاة المنهج التجريبي لملا مت  لمشكلة البحث. 

  ينة البحث: 3-2

شملهت  ينههة البحهث طههلاب المرحلهة الاولى   كليههة التربيهة الأساسههية والبهال   ههدبهم      
( أمهها 21( وتم تقسههيمهم الى مجمههو ت  اريبيههة وضههابطة بلهه   ههدب المجمو ههة التجريبيههة )  52)

( بعهد اسهتبعاب الطلبهة الراسهب  ولا هب  الأنديهة وطهلاب التجربهة         21 هدبها )  ال ابطة بله  
 ستطلا ية.الا

 وسا   وأبوات البحث: استعانت الباحاة بالوسا   والأبوات انتية:   3-3

 الم ابر العربية والأجنبية.  -

 ختبارات والقياسات.الا  -

 أهداف قانونية. -ملعير كرة اليد  -كرات اليد  -

 م اطير. -صافرات  -يةسا ات قانون  -

 ختبارات.أ رطة لاصقة لتحديد نقا  البداية والنهاية للا - ريط قياس   -

 .Dellنوع  Lap-topجهاز   -

 ستمارة استبيا  لتحديد المتل ات قيد الدراسة.ا  -

من الاانية يدويهة   111 1سا ات توقيت الكترونية رقمية  -جهاز لقياس الطول والوز    -
 سم خاصة باختبارات الت ويير. 11 × 11مربعات قياس  -

 ختبارات المستفيدمة   البحث:الا 3-4

 .(14)الطبطبة المستمرة   ااا  متعرجأختبار  3-4-1

 ( متراً.31الجري   )زكزاأ( المسافة )

 قياس مستوى التنطيط  الهدف من الأختبار:

 كرة يد. ،سا ة ايقاف ،الأبوات: خمس  واخص
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خههط مسههتقيم المسههافة بهه  كهه    لهه  الأرف   تابههت خمههس  ههواخص طريقههة الأباء:
 ( امتار من الشاخص الأول.3( امتار ويرسم خط البداية والنهاية  ل  مسافة )3) أتن 

 هارة بالبهدء يقهوم اللاغهير بتنطهيط الكهرة مهع        يقف اللا ير خلف خط البدايهة  نهد الإ  
 ة.ياباً حت  يعبر خط النهاي الجري  ل   ك  متعرج ب  الشواخص عهاباً و

 التسجي :

 يسير الزمن المسج  عهاباً واياباً من لحظة البدء حن  تخطي الا ير لخط النهاية.

 

 

 

 

 :(15)م3تواف  وسر ة التمرير من مسافة اختبار ال 3-4-2

 : قياس التواف  وسر ة المناولة  ل  الحا ط.الهدف من الاختبار

 حا ط مستو. - استمارة تسجي  -سا ة توقيت  -: كرة يد الأبوات المستفيدمة

لى الحههها ط  م مهههن الحههها ط يقهههوم بمناولهههة الكهههرة  (3يقهههف المفيتهههبر  لههه  بعهههد ) الأباء:
 ( تانية. 31والاستمرار لأكار  دب ممكن من المرات   زمن محدب قدر  )

يسهير  هدب المنهاولات   الهزمن اىهدب )يسهير  هدب مهرات أسهتلام الكهرة            التسجي :
 بو  سقوطها  ل  الأرف.

 .(11)بار الت ويير من الارتكازاخت 3-4-3

 قياس بقة الت ويت.ختبار: اللرف من الا

أربعههة أهههداف حديديههة قيههاس      -أهههداف كههرة اليههد    -كههرات يههد   الأبوات اللازمههة: 
 صافرة. ،ملعير كرة اليد ،سم معلقة بزوايا الهدف الأربعة11×11
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لإيعهاز  م ماسكاً الكهرة بيهد  و نهد   طهاء ا    7يقف اللا ير خلف خط ال: وصف الأباء
يقوم اللا ير بالت ويير  ل  الأهداف المربعة المعلقة بزوايا الههدف القهانوني  له  التهوازي     
بدأ من الزاوية العليا اليمن  تم الزاوية العليا اليسرى تم الزاوية اليسهرى تهم الزاويهة السه ل      

 اليمن  تم الزاوية الس ل  اليسرى ويكرر الأباء مرت .

 م بالنداء  ل  أسماء الطلبة وتسجي  النتا جمسج  يقو ختبار:بارة الا 

تحتسير نقطة لك  ت ويبة باخ  المربع المفي ص وص راً أعا كانهت   حساب الدرجات:
الكرة خارج المربع أع قام اللا ير بتحري  قدم  ال  يرتكز  ليها وص راً أع لم تن هد الرميهة   

 خلال الوقت القانوني وكما موضح   الشك  الاتي:

 

 

 

 

 

 ستطلا ية:لتجربة الاا 3-5

( طهلاب يهوم   1تم أجراء التجربة  له   ينهة  شهوا ية مهن مجتمهع الدراسهة مكهو  مهن )        
وعلهه  للتعههرف  لهه  مههدى ملا مههة التجربههة لقههدرات الطههلاب    2112 11 4الأحههد المواقههف 

ختبهارات لمسهتوى   والمشكلات ال  قد تواج  الباحث  ند أجراء الدراسهة ومهدى ملا مهة الا   
 .أفراب العينة

 اانس  ينة البحث: 3-1

مههن أجهه  تحقيهه  التجههانس لأفههراب العينههة  مههدت الباحاههة  لى أجههراء بعهه  القياسههات   
الهوز ( لجميهع أفهراب العينهة قبه  تقسهيمهم  لى        ،الطهول  ،الجسمية الخاصهة بمهتل ات )العمهر   

مجمهو ت  مهن أجهه  التعهرف أعا كهها  هنهاأ فههوارق به  أفههراب العينهة ويههتم اسهتفيدام تحليهه         
 (1وكما موضح   الجدول ) (T-Test)تباين ال
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 تكافؤ مجاميع البحث:   3-7

سهتفيدام تحليه    اأجريت الباحاة التكهافؤ به  المجمهو ت  البحهث لأفهراب  ينهة البحهث ب       
 ( يوضح عل :2والجدول ) T-Testالتباين 

 

 

 

 

 

 الأسس العلمية للاختبارات: 3-8
 صدق الاختبارات: -1

الهداتي والههدي يماهه  الجههدر التربيعهي لمعامهه  الابههات وكمهها   اسهتفيدمت الباحاههة ال ههدق  
 (3موضح   الجدول )

 

 

 

 ختبارات:تبات الا -ب 

ختيهار حيهث تم ا تمهاب    ختيهار و  هابة تطبيه  الا   ختبار  ن طريه  تطبيه  الا  تم أجراء الا
ع ختبهار بعهد اسهبو   ختبار تم ا يد تطبي  الانتا ج التجربة الاستطلا ية الأولى كتطبي  اول للا

ختبههارين رتبهها  مهها بهه  الا لهه  العينههة ن سههها و  الوقههت والمكهها  وتم اسههتفيراج معامهه  الا 
 (4رتبا  ب سو  وكما موضح   الجدول )ستفيدام معام  الااوعل  ب
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 ختبارات:  موضو ية الا -3

كههم  لهه   ههيء مهها أو  لهه  موضههوع   خههتلاف العقههرين   الحا ههدم تعههني الموضههو ية "
 ".مع 
 *الباحاة محكم   و لي  خ  ت 

ختبههارات بهه  نتهها ج برجههات   ختبههارات وح حسههاب موضههو ية الا لتسههجي  نتهها ج الا 
يوضح  (5والجدول رقم ) رتبا  البسيط ب سو ،الحكم  الأول والااني لما طري  معام  الا

 عل .

 (5جدول )

 ختبارات المرشحة للتطبيقيوضح موضوعية الا

 

 

 ختبار القبلي:الا 3-9

ختبارات القبليهة  هدت الباحاهة الى    الأحوال الخاصة بالبحث وقب  أجراء الابعد معرفة 
رة توضيحية لأفهراب  ينهة   ض رح المهارات الأساسية بكرة اليد ال  سيتم تعلمها وعل  بمحا

 . جراء البحث لما سيتم 

يههوم الأحههد  -ختبههارات القبليههة   القا ههة الداخليههة لكليههة التربيههة الأساسههية أجريههت الا
ختبهارات وقهد   ختبارات  رحت الباحاهة كي يهة تطبيه  الا   وقب  اجراء الا 2112 11 11اف  المو

 وبأ راف مبا ر من قب  الباحاة. *ارات بمسا دة فري  العم  المسا دختبأجريت الا

 تن يد المنهج التعليمي: 3-11

ضهمن قامت الباحاة بتن يد المنهج التعليمي والدي يطم )المهارات الأساسية بكهرة اليهد(   
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اسههابيع بواقههع وحههدت    8المهههارات المقههرر براسههتها ضههمن ال  هه  الدراسههي الأول ولمههدة    
 - ههة لتعلههيم المهههارات الأساسههية باليههد  تعليميههة   الأسههبوع الواحههد وهههي الوحههدات المفي

رة أمها المجمو هة التجريبيهة    ضه حيث أ طيت المجمو ة ال ابطة الطريقة التقليدية    هرح اىا 
   مليههة  ههرح المهههارات  Laptopريقههة تكنلوجيهها التعلههيم بواسههطة جهههاز  سههتفيدام طافههتم 

 الأساسية لهم.

 ختبارات البعدية:الا 3-11

نتهاء مهدة تعلهيم المههارات الأساسهية بكهرة اليهد ضهمن م هربات المهنهج الدراسهي           ابعد  
التجريبيهة   للمجمو ت  2112 1 11ختبار الطلاب اختباراً بعدياً بتاريخ االمقرر، قام الباحاة ب

ختبههارات القبليههة مههن حيههث ختبههارات البعديههة بههن س هههروف الاوال ههابطة وقههد أجريههت الا
ختبهار، وتم تسهجي  البيانهات الخهام       والأبوات ومكها  الا  * الوقت وفري  العم  المسا د

 ح ا ية. استمارة تسجي  لمعالجتها بالطرا   الا

 ح ا ية:الوسا   الا 3-12

ح ها ية.  وتم اسهتفيدام الوسها   الا   spssح ا ية بنظام الحاسبة لاتتم معالجة البيانات ا
للعينهات المتنهاهرة    tاختبهار   -معام  ارتبها  ب سهو    -نحراف المعياري الا -الوسط الحسابي 

 والمستقلة.

 الباب الرابع
 . رف وتحلي  ومناقشة النتا ج

  هههة ال هههابطة هههرف وتحليههه  ومناقشهههة نتههها ج الاختبهههارين القبلهههي والبعهههدي للمجمو  4-1
 الت ويير(. -التواف  وسر ة التمرير  -م بااا  متعرج 31للاختبارات المهارية )الطبطبة مسافة 

ختبهارين القبلههي والبعهدي للمجمو ههة التجريبيههة    هرف وتحليهه  ومناقشهة نتهها ج الا   4-2
 -التوافههه  وسهههر ة التمريهههر  -اههها  متعهههرج ام ب31الطبطبهههة مسهههافة ختبهههارات المهاريهههة )للا

 يير(.الت و

 مناقشة النتا ج: 4-3
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 هههرف وتحليههه  ومناقشهههة نتههها ج الاختبهههارين القبلهههي والبعهههدي للمجمو هههة ال هههابطة   4-1
 الت ويير(. -التواف  وسر ة التمرير  -م بااا  متعرج 31ارات المهارية )الطبطبة مسافة للاختب

 (6جدول )

الضابطة للاختبارات المهارية يوضح دلالة الفروق بين نتائج الاختبار القبلي والبعدي للمجموعة 

 التصويب( -التوافق وسرعة التمرير  -م باتجاه متعرج03والطبطبة )الطبطبة مسافة 

 

 

 (18( وبرجة حرية )1،15 ند مستوى بلالية )

( وانحرافها معياريهاً قهدر     131،55ختيار الطبطبهة وسهطاً حسهابياً قهدر  )    اأههرت النتا ج 
ولمعرفههة حقيقههة   (5،91بعههدي وسههطاً حسههابياً قههدر  )  ختبههار ال(  لهه  حهه  حقهه  الا 11،43)

 ختبههار )ت(اختبههار اجههرت الباحاههة  ختبههار القبلههي والبعههدي لهههدا الا ال ههروق بهه  نتهها ج الا 
( وههي اكهبر مهن قيمهة     9،41للعينات المتناهرة فأههرت النتا ج أ  قيمة )ت( اىتسهبة بللهت )  

( وهههدا يههدل 18( وبرجههة حريههة )1،15( نههد مسههتوى بلالههة )1،729)ت( الجدوليهة الباللههة ) 
 ح ا ية. ا ل  أ  ال روق ليس لها بلالة 

( وانحرافهاً  21،5أما بالنسبة لاختبار التواف  وسر   التمرير فقد حق  وسطاً حسابياً قدر  )
( وانحرافهاً  24،35(  ل  ح  حق  الاختبار البعدي وسهطاً حسهابياً قهدر  )   1،11معيارياً قدر  )
( ولمعرفة حقيقة ال روق ب  نتا ج الاختبهار القبلهي والبعهدي لههدا الاختبهار      1،11معيارياً قدرة )

اجرت الباحاة اختبهار )ت( للعينهات المتنهاهرة فهأههرت النتها ج ا  قمهت )ت( اىتسهبة بللهت         
( وبرجهة  1،15(  ند مستوى بلالة )1،729( وهي أكبر من قيمة )ت( الجدولية الباللة )7،52)

 ( وهدا يدل  ل  أ  ال روق ليس لها بلالة اح ا ية.18حرية )

نحرافههاً معياريههاً  ا( و11،2ختبههار الت ههويير فقههد وسههطاً حسههابياً قههدر  )     أمهها بالنسههبة لا 
نحرافهاً معياريهاً   ا( و13،5ختبار البعدي وسهطاً حسهابياً قهدر  )   (  ل  ح  حق  الا1،51قدر )

ختبههار ختبههار القبلهي والبعههدي لههدا الا  نتها ج الا ( ولمعرفهة حقيقهه  ال هروق بهه  ال  1،82قهدر  ) 
ختبار )ت( للعينات المتناهرة فهأههرت النتها ج أ  قيمهة )ت( اىتسهبة بللهت      اأجرت الباحاة 
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( 1،15 نههد مسههتوى بلالههة )  (1،729( وهههي أكههبر مههن قيمههة )ت( الجدوليههة الباللههة )  1،23)
 ح ا ية.ا( وهدا يدل  ل  أ  ال روق ليس لها بلالة 18وبرجة حرية )

 ههرف وتحليهه  ومناقشههة نتهها ج الاختبههارين القبلههي والبعههدي للمجمو ههة التجريبيههة          4-2
 الت ويير(.   -التواف  وسر ة التمرير  -م بااا  متعرج  31للاختبارات المهارية )الطبطبة مسافة 

 (7جدول )

ختبارات المهارية يوضح دلالة الفروق بين النتائج الاختبار القبلي والبعدي لمجموعة التجريبية للا

 التصويب( -التوفق وسرعة التمرير  -م باتجاه متعرج 03)الطبطبة مسافة 

 

 

 (18( وبرجة حرية )1،15 ند مستوى بلالة )

نحرافهاً معياريههاً قههدر   ا( و127،5ختبهار الطبطبههة وسههطاً حسهابياً قههدر  )  ااهههرت النتهها ج  
نحرافهاً معياريهاً   ا( و98،45قهدرة ) ختبهار البعهدي وسهطاً حسهابياً     (  ل  حه  حقه  الا  12،11)

ختبههار أجههرت ( ولمعرفههة حقيقههة ال ههروق بهه  النتهها ج القبلههي والبعههدي لهههدا الا 1،74قههدر  )
( 9،21ختبار )ت( للعينات المتناهرة فأههرت النتا ج أ  قيمة )ت( اىتسهبة بللهت )  االباحاة 

  ( وبرجهة حريهة  1،15ة )(  ند مستوى بلاله 1،729وهي أكبر من قيمة )ت( الجدولية الباللة )
 ح ا ية ول الح المجمو ة التجريبية.ا( وهدا يدل  ل  أ  ال روق ليس لها بلالة 18)

( 21،3ختبههار التوافهه  وسههر ة التمريههر فقههد حقهه  وسههطاً حسههابياً قههدرة ) أمهها بالنسههبة لا
ختبههار البعههدي وسههطا حسههابيا قههدر     (  لهه  حهه  حقهه  الا  2،27وانحرافههاً معياريههاً قههدر  )  

ختبهار القبلهي   ( ولمعرفهة حقيقهة ال هروق به  نتها ج الا     1،95نحرافاً معيارياً قدر  )ا( و27،35)
ختبهار )ت( للعينهات المتنهاهرة فهأههرت النتها ج أ       اختبهار أجهرت الباحاهة    والبعدي لهدا الا

(  نهد  1،729( وههي اكهبر مهن قيمهة )ت( الجدوليهة الباللهة )      8،91قيمة )ت( اىتسبة بللت )
( وهههدا يههدل  لهه  أ  ال ههروق لههيس لههها بلالههة     18( وبرجههة حريههة ) 1،15مسههتوى بلالههة ) 

 اح ا ية ول الح المجمو ة التجريبية.

نحرافهاً معياريهاً   ا( و11،9ختبار الت هويير فقهد حقه  وسهطاً حسهابياً قهدر  )      أما بالنسبة لا
اً نحرافهاً معياريه  ا( و11،2ختبار البعدي وسطاً حسابياً قدر  )(  ل  ح  حق  الا1،97قدر  )
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ختبار القبلي والبعهدي لههدا أجريهت الباحاهة     ا(ولمعرفة حقيقة ال روق ب  نتا ج 2،57قدر  )
( ههي  7،21ختبار )ت( للعينهات المتنهاهرة فهأههرت النتها ج ا  قيمهة )ت( اىتسهبة بللهت )       ا

( 1،729( اكبر مهن قيمهة )ت( الجدوليهة الباللهة )    1،729أكبر من قيمة )ت( الجدولية الباللة )
( هههدا يهدل  له  أ  ال هروق لهيس لهها بلالههة      18( وبرجهة حريهة )  1،15توى بلالهة )  نهد مسه  

 اح ا ية ول الح المجمو ة التجريبية.

 -مناقشة النتا ج: 4-3

( يت هههح ت هههوق المجمو هههة التجريبيهههة  لههه  المجمو هههة ال هههابطة    7-1مهههن الجهههدول )
 الت ويير.-التواف  سر ة التمرير  -ختبارات الطبطبة ا

  عل  الى أ  استفيدام تكنلوجيا التعليم   تعليم المههارات الرياضهية قهد    ويرجع السبير 
سهتفيدمت الباحاهة الحاسهير    اخت ار الكا  من الوقت والجههد وقهد   اسا د    ملية التعليم و

الألكتروني كأحد اساليير تكنلوجيها التعلهيم لتحسه   مليهة التعلهيم والهتعلم الكهو  الحاسهير         
مجالات الحياة ومنها المجال الرياضي وأصهبح يهؤتر   حيهاة النهاس     الألكتروني قد بخ     ت  

وقد لاحظت الباحاة اهاوب الطهلاب مهع الهتعلم  هن طريه  الحاسهوب كونه  وسهيلة مسها دة           
 للمعلم ولمرا ات  ال روق ال ربية ب  المتعلم  ويزيد من ت ا   الطلاب فيما بينهم.

خت ار الكا    الوقت والجهد كما اطا ت ستاولابد أ  نش  الى أ  تكنلوجيا التعليم 
أنها رفعت من صدق النتا ج كما أ  نجاح العلماء   صنا ة العديهد مهن العقهول الألكترونيهة     

 لتستفيدم   كافة المجالات والميابين ومنها التربية الرياضية.

 و  الواقههع أعا نظرنهها الى الرياضههة و لاقتههها بههالعلوم الأخههرى نجههد أ   يههع العلههوم     
تستفيدم الحاسير انلي   تخزين واستعابة البيانهات والتحليه  الخهاا بالعمليهات الحسهابية      
الدقيقة ومن تم وجير أبخال الحاسير انلي   المجال الرياضي ليواكير الط رة العلمي ال  
أبخلت  ل  باقي العلوم الأخرى وقد أصبح الحاسهير انلهي مهن الأبوات لا غنه   نهها        

 .(17)م    العديد من مجالات الرياضيةستفيداافيتم المجال الرياضي 

 (Larry Kats وقد أ ارت العديد من الدراسات ومنها براسة )
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  استفيدام التكنلوجيا   التعلهيم المههارات الرياضهية قهد سها د   التعلهيم واخت هار          
والتربيهة  (، وهدا ما أكدت  لي  نتها ج الجمعيهة الوطنيهة للرياضهة     2الكا  من الوقت والجهد)

( أع أبرجهت معيهار اسهتفيدام مهدرس التربيهة الرياضهية       AAhpord 2001البدنية الأمريكية )
للتكنلوجيا الحدياة   برس التربية الرياضهية المتمالهة بهبرامج الحاسهوب وخهدمات الأنترنهت       
والطرا   الأساليير الحدياة   الدرجهة الرابعهة مهن الأهميهة مهن مجمهوع  شهر معهاي  ينبلهي          

 (.3ها   برس التربية الرياضية النموعجي )توزيع

وتشهه  براسههة كهه  مههن  امهها  م ههط   وهشههام محمههد  بههد الحلههيم الى أ  اسههتفيدام    "
الحاسير انلي أكار فا لية  لي  وتأت   ويؤبي الى نتا ج أف   معرفياً ومهارياً   مجال تعلهم  

 .(18)ية من تعلمها بالطريقة التقليدية"المهارات الرياض

ا نسههتنتج أ   لههه  مههدرس التربيهههة الرياضههية اسهههتفيدام الأسههاليير العلميهههة     ومههن ههههد 
والتكنلوجيههة الحدياههة    ههت  مجههال المعرفههة وتطبيقههها   مجههال التربيههة الرياضههية ممهها يسهههم    
تطهوير  هت  مجهالات التربيههة الرياضهية ويهؤبي الى تحسهه  الإباء وتطهوير أسهاليير التههدريس        

 رت اع بالمستوى الرياضي.للا

 الاستنتاجات: 5-1

من خلال النتا ج أههرت الدراسة ت وق المجمو ة التجريبية  له  المجمو هة ال هابطة     -1
 ال   ملت بالطريقة التقليدية   تعلم بع  المهارات الأساسية بكرة اليد.

 استفيدام تكنولوجيا التعليم عو تأت  أكبر   تعلم بع  المهارات الأساية بكرة اليد. -2

 يات:التوص 5-2

 ضرورة استفيدام تكنلوجيا التعليم   تعلم بع  المهارات الأساسية بكرة اليد. -1

سههتفيدام تكنلوجيهها التعلههيم   بروس التربيههة الرياضههية لكافههة المراحهه        اضههرورة  -2
 الدراسية.

ستفيدام تكنلوجيا التعليم   تعليم فعاليات رياضهية  توصي الباحاة بأجراء محاولة لا -3
 أخرى.
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 ت  استفيدام تكنلوجيا التعليم.أء براسة مماتلة  ل  الطالبات ومعرفة تأجرا -4

 ملخص البحث:

 ا تم  البحث  ل  الباب الأول والدي يت من المقدمة وأهمية البحث 

يعتبر التعليم الركيزة  :لى للتقدم وهو الأساس اللازم لمسايرة التطهور فمهن خلاله  يهتم     
نسهها  بههالقيم المعرفيههة والسههلوكية والتفي ي ههية    ههت   اسههتامار المههوارب البشههرية لتزويههد الإ

 المجالات.

تكمههن أهميههة اسههتفيدام تكنولوجيهها التعلههيم   تطههوير العمليههة التعليميههة لت عيهه  بورههها  
الأساسي  ن خلال استامار القدرات التقنية لتكنولوجيا التعليم باستفيدام الحاسوب حيهث  

 لمقبلة.يعتبر الأساس والركيزة لاورة المعلومات ا

 -أما مشكلة البحث فتكمن  :

 ال عف   تعلم المهارات الأساسية بكرة اليد والنااة من الأسهلوب التقليهدي المتبهع     
 التعليم و دم استفيدام التكنولوجيا الحدياة   التعليم.

 -وهدف البحث  لى:

ساسهية  التعرف  ل  اسهتعمال تكنولوجيها التعلهيم وتأت هها   تعلهم بعه  المههارات الأ       
 بكرة اليد.

أمهها فرضههية البحههث: فهههي وجههوب فههروق عات بلالههة  ح هها ية بهه  المجمو ههة التجريبيههة    
 والمجمو ة ال ابطة ول الح المجمو ة التجريبية.

 تي:وكانت مجالات البحث كان

 -المجال البشري: طلاب قسم التربية الرياضية )المرحلة الأولى( كلية التربيهة الأساسهية    -
 ستن رية.الجامعة الم

 .2113 1 11وللاية  2112  11 4المجال الزماني: المدة من  -

 الجامعة المستن رية. -كلية التربية الأساسية  -المجال المكاني: القا ة الرياضية الداخلية  -
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 ال    الااني:

 يت من الدراسات النظرية ال  تتعل  بموضوع البحث.  

 جراءات  الميدانية.ال    الاالث: أ تم   ل  منهجية البحث و 

 ال    الرابع: أ تم   ل   رف وتحلي  ومناقشة النتا ج.

   -ال    الخامس: الاستنتاجات والتوصيات وكانت من أهمها: 

أههههرت النتهها ج ت ههوق المجمو ههة التجريبيههة  لهه  المجمو ههة ال ههابطة الهه  تعلمههت       -1
 د.  بالطريقة التقليدية   تعلم بع  المهارات الأساسية بكرة الي

 أما أهم التوصيات فهي:

 ضرورة استفيدام تكنولوجيا التعليم   تعلم بع  المهارات الأساسية بكرة اليد. -1
 

 

 

 

 

 

Abstract 

Use of learning technology and its impact on learning some basic skills 

the sport of handball. 

Find contains five section 

Part 1 

Includes front and the important of research 

Education is where the first pillar of progress is the basis for the 

development of humen resouress by investing to provid information in all 

fild the use of technology in the development of the education process to 

activate its fundamental role by investing in capacity bulding and technical 

education to the use computer technology which is the next information 

revolution  

The problem they are  

Weakness insic skills because of the use of traditional style  

The ame of the research is  

To identify the use of education technology and its impact on learning 

basic skills  
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The research Hypothesis are and no statistically significant differences 

between the experimental group and control group areasof research field of 

human students department of physical education college of temporal area 

4/11/2012 to 16/1/2013field spatial hall interior of the college  

Part II 

Includes theoretical studies  

Part III 

Includes research methodology  

Part IV 

Includes results and analysis 

Part V 

Conclusions and recommendations  

Results showed superiority Group oltijeribh the control group، who 

learned the traditional way 

The most important recommendation  

The need to use the new educational technology in learning basic skills 

the sport of handball  
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