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 Abstract:- 
One of the topics that thinkers have dealt 

with since the beginning, and researchers have 
conducted extensive research on it, is the subject 
of “his complete personality and characteristics,” 
because the complete personality from the 
perspective of the Qur’an and the different 
schools have characteristics if they are achieved. 
It brings man closer to the goals of creation, and 
if these qualities are not achieved, then man will 
fall. Therefore, one of the topics that can solve 
the problems of the contemporary man in the 
current world is the knowledge of the 
characteristics of the complete personality. 
Humanity today is walking on a path that has 
nothing but a human face and in fact a quasi-
animal life. Anonymity and anxiety have robbed 
him of physical and mental comfort. Human 
perfection has given way to the characteristics of 
the animal. This research was carried out in a 
basic, library and analytical manner, and it is one 
of the achievements of this research. It can be 
concluded that the term “ideal personality” does 
not exist in the Qur’an and narratives, but this 
interpretation has been used in modern science. 
Behavioral and emotional. The supplication of 
Makarem Al-Akhlaq to Imam Al-Sajjad (PBUH) 
as an infallible tradition (PBUH) can also show 
the Islamic model of the ideal human personality, 
in this research an attempt was made to extract 
topics and categories related to the ideal 
personality using the method of content analysis. 
It appears in the layers of supplication of 
honorable morals and should be addressed and 
explored. Chastity, wisdom, learning, warning, 
preaching, prayer, intercession, awareness, free 
thinking, impartiality, final thinking and moral 
qualities such as: good manners, humility, self-
respect, honesty and honesty... It is also possible 
to benefit from the prayer of honorable morals in 
the search for some characteristics of the ideal 
personality, and the research objectives are 
divided into two parts: Scientific and practical. 
Focuses on religious teachings, especially the 
supplication of Makarem Al-Moral as a scientific 
theory and interpretation of Islamic opinion. 
With regard to the ideal personality model and 
one of the practical goals, we can refer to a 
manifestation of the same knowledge acquired in 
practice and the behavior of the common people 
on the path to achieving an ideal figure and a 
better life. 

Key words: personality, perfection, form, 
generosity of morals.
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. 

 

 

 








. 

 














  



 

 

 
 
 

 
 

 

ISSN 1997-6208 Print 
ISSN 2664 - 4355 Online 

 

The Islamic University College Journal 
No. 59 
Part: 1  

 

 




     حاتـال لُـوا الص معنـوا وآم الَّـذين و
لينالعام أَجر عمفيها ن دينخال ا الأَنهارهن تَحتفًا تَجري مغُر ةن ئَنهم من الجَ وب ن  لَ 

        
 

 


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 



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. 

 
 

 تا لا ،يتب الاعلام الاسلامكغه، قم، مس اللییاحمد، معجم مقا ،ابن فارس  
 ــد، ژنت ي،رمـكا د محمّ ، ي. فصـلنامة اخلاقــ((نـــد ك ين مــیـیـنـدة مـــا را تعیآ یــكدام كـط؛ یا محـیــ یـكسـیّ

  ١٣٩١. سال دوم. شمارة چهارم.يزیست
 ــدجعفر جــوادى و پــروین لارنــس ن، یپــرو  وور یــال ،جــان ، شخصــیت نظریــه و پــژوهش، ترجمــه محمّ

  ١٣٨١كدیور، تهران، ویرایش هشتم، 
  ١٣٩٨ ،يمدفتر نشر فرهنگ اسلا ر نهج البلاغه،ی، ترجمه و تفسيتق مدمح ي،جعفر  
 ش١٣٦٦رجاء، چاپ اول،  ،رامت در قرآنك عبداالله، ،جوادى آملى  
 ١٣٧٤، ۲۴۵ص،يغات اسلامیسازمان تبل :تهران، يبر روان آدم ياحمد، مرور  ،انیبیحب  
 ت، یـــم و تربیف و اطلاعـــات تعلــی، تعــار غر، فرهنــگ واژه هـــااصـــ يداود واقـــدم، علــ ،نســب ينیحســ

  ۱۳۷۵تبریز: احرار، 
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 ر، كتهـاى مثنـوى)، مؤسسـه فرهنگـى انتشـاراتى شـایاكشـرحى بـر ح(، بشنو از نـى نیحس ،حق شناس
  .ش١٣٨٣قم، چاپ اول، 

 ينــیم و نشــر آثــار امــام خمیموسســه تنظــ  ث جنــود عقــل و جهــل،یروح االله، شــرح حــد ي،نــیخم  ،
١٣٩٥  

 ش.١٣٤٦بر، لغت نامه، تهران، دانشگاه تهران، كا يعل ،دهخدا  
  تهــران: مركــز انتشـارات علمـي ،١راجرز، كارل  درآمـدي بـر انسـان شـدن، ترجمــه قاســم قاضــي، چ

  ١٩٦١.دانشگاه آزاد اسلامي
 حســین بــن محمــد، معجــم مفــردات الفــاظ القــرآن، دار العلــم الدارالشــامیة دمشــق ال ،فهانيصــلإراغــب اال

 ق.١٤١٢بیروت، 
  ١٣٨٧روزبخت، تهران: ارسباران، یت، مترجم: مهرداد فیشخص يها هینظر  ،منیكچارد رایر ،  
 م،ناشـــر: شــــهر علــــم، یر كقــــران  امــــل از منطـــركانســـان  يمایدر ســــ يمحمــــد رضا،جســـتار  ،ســـازمند

١٣٩٨ 
 اصــــــــــل، محمــــــــــد دولتخــــــــــواه و محمدصــــــــــادق  يموســــــــــو  يد مهــــــــــدیفر، محمدرضــــــــــا، ســــــــــ ير ســــــــــالا

، چاپ دوم، تهران، سمت، پژوهشـگاه حـوزه و يبا نگرش به منابع اسلام يبهداشت روان ،يشجاع
  ١٣٩٠دانشگاه، 

 ه.ش۱۳۳۰اسلام،  يتابفروشكاحمد، فرهنگ جامع، تهران،  ،احیس.  
 ١٣٨٢، ت، تهران: رشدیشخص يشناس روان ،دیشاملو، سع  
 ١٣٧٧هان، كی، تهران، يعلوم اجتماع يقیالمعارف تطب رةیرضا؛ دا يمهر، عل انیشا .  
 ١٩٧٧ش،یرای، ناشر و يدمحمدیس یيحیترجمه: ،تیشخص يه های، نظر يشولتز، دوان پ  
 ـدباقر موسـو یرالقرآن. ترجمـة سـیتفسـ يزان فین، المیمحمد حس ،يطباطبائال ،موسسـه يهمدان يد محمّ

 .١٣٩٦ت یقات و نشر معارف اهل بیتحق
 دحســــین، المیـــــزان فــــي تفســــیر القـــــرآن، مؤسســــه مطبوعــــاتي اســـــماعیلیان،قم،الطبعه  ي،ئطباطبــــاال محمّ

  ش.١٣٧١
 يمرتضـو  يتابفروشـكمـد، تهـران، د احی، سـ ينیق، حسـیـن، تحقیمجمع البحـر  ن،ی، فخر الديحیطر ال ،

   ش١٣٧٥چاپ سوم، 
 ش ١٣٦٧، تهران، ين، فرهنگ اسلامین، مجمع البحر ی، فخرالديحیطر ال.  
 قــم، مؤسســـه يرمـــانك ياثیــد محمــد رضـــا غین، اوصــاف الاشـــراف، ســیرالدی، خواجــه نصـــيطوســال ،

    .ه ش، سوم۱۳۸۲حضور،  يانتشارات-ينگفره
 ١٣٧٥، ریبكر یام  تشاراتان  موسسهحسن؛ فرهنگ عمید،  ،عمید  



 

 

 
 
 

 
 

 

ISSN 1997-6208 Print 
ISSN 2664 - 4355 Online 

 

The Islamic University College Journal 
No. 59 
Part: 1  

 

  ش.١٣٧٩، قم، چاپ دوم،  جلال یكفلسفه اخلاق،  نشر پ  ، محسن ،انیغرو  
 ١٣٧٩، اریشهر  ن علم اخلاق، ناشر:یادیبن يها محمد، آموزه ،خانى يفتحعل  
 ١٣٨٧،يو اجتماع يده مطالعات فرهنگكپژوهشمان، یه اینظر رضا،  ي،روز یف  
 ياســلام يان جمهــور یـا و مربیــجـا، انتشــارات انجمـن اولیو خـانواده نابســامان، ب كودي،كــعل ي،قـائم 

  ١٣٧٤رانیا
 ش.١٣٧٧بر، تفسیر احسن الحدیث، بنیاد بعثت، كسید علي ا ،قرشيال  
 ١٣٩٣،ناشر اسوه،يمره اكمحمد باقر  ي ترجمه ،يافكاصول  ،عقوبیمحمد بن  ي،نیلكال  
 ١٣٤٦، تهران، ساوالان، يعموم يشناس حمزه؛ روان ي،گنج  
 تا، ي، بياءالتراث العربیدار اح روت،یناشر ب ،بحار الأنوار محمد باقر، ي،مجلسال 
 ١٣٥٧، يتابخانه طهور ك، چاپ دوم، تهران، نشر يعموم يشناس جامعه منوچهر، ي،محسن.  
 تا لادار صادر، ،روتیلسان العرب، ناشر ب ،رمكبن م محمد ،إبن منظور  
 مشـــــــهد: آســــــتان قــــــدس ٢ترجمــــــه احمــــــد رضـــــــواني، چ  ،انگیــــــزش و شخصـــــــیت ،مزلــــــو آبراهــــــام ،

  ١٩٥٤،يرضو 
 ترجمــــــه احمــــــد رضـــــــواني، مشـــــــهد: آســـــــتان قــــــدس  ،بــــــه ســــــوي روان شناســــــي بـــــــودن ،مزلــــــو، ابراهــــــام

  ١٩٦٨،يرضو 
  ش.١٣٦٠تاب، تهران، كریم، بنگاه ترجمه و نشر كلمات القرآن الكمصطفوي، حسن، التحقیق في  
 چـاپ اول، ياسـلام يارات نـدا، ملا احمد، جامع السـعادات، معـراج السـعاده، مشـهد، انتشـينراقال ،

١٣٦٢  
 ش١٣٧٨، هجرت، قم، چاپ ششم، ٢٨٧، ملا احمد، معراج السعادة، ص ينراقال  
 ١٣٦٨و تكامل شخصیت، كرج، دانشگاه آزاد اسلامى، مهدى، رشد  ،نورى  
 پایاننامــه  ،ابــراهیم، بررسـي تطبیقــي روش شناســي شخصــیت كامـل در غـــرب و اســـلام ،صــفت یـكن

  ١٣٨٢.كارشناسي ارشد (چاپ نشده)، تهران: دانشگاه تربیت معلم
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