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  Abstract:- 
This study aimed to identify 

the manifestations of 
psychological alienation among 
high school students and its 
relationship to academic 
achievement according to the 
variable of academic 
specialization in the branches 
(scientific - literary). The 
research sample consisted of 100 
students from Al-Murabid 
Central High School in Najaf 
Governorate. To achieve the 
objectives of the study, the 
researcher adopted the scale of 
(Al-Majayda, 2019), which 
consists of 52 items. Thus, the 
total score of the scale ranges 
between (52 and 260). The study 
concluded that the research 
sample did not have a 
statistically significant level of 
psychological alienation and that 
academic specialization does not 
play a role in the level of 
psychological alienation.
Keywords: Psychological 
alienation, middle school 
students 
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  الفصل الثاني
 
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 ً  غالبا
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علیھ 
 ً  أحیانا

تنطبق 
علیھ 
 ً   نادرا

لا تطبق 
 ً   علیھ أبدا
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      ر برغبھ ملحھ في الابتعاد عن الاخرین اشع 8
      اشعر بأنني شخص غیر اجتماعي  9
      اتجنب حضور المناسبات الاجتماعیة  ١٠
      اھتمامي بمشكلات المحیطین بي قلیل  11
      اشعر بالسعادة عندما اكون بمفردي  12
      اشعر بعدم الرغبة في الخروج من المنزل  13
      اشعر بعدم المبالات لما یدور حولي من احداث  14
      اعتقد ان القیم والعادات لم یعد لھا معنى في حیاتنا  15
      اشعر بالملل في حیاتي  16

17 
اشعر ان ارائي ومقترحاتي حول بعض المواضیع لا تلقى 

 تقدیر 
     

      افتقد معنى لوجودي في الحیاة  18

19 
عطاء المشورة طالما ان المحیطین بي لا لا داعي لإ

 یأخذون بھا 
     

20 
اشعر ان الشھادة الجامعیة اصبحت لا قیمھ لھا في ھذه 

 الایام 
     

21 
اعتقد بأن لا یوجد فرق بین انسان مجتھد في دراستھ واخر 

 متھاون
     

      المال لیس كل شيء في الحیاة  22
      یحیاھا الانسان  ارى ان الحیاة لا تستحق ان 23
      اشعر ان المحیطین بي لا یقدرون نجاحي  24
      الصداقة اھمیھ كبیره بالنسبھ الي  25
      الموضوعات المھمة في حیاتنا لم یعد لھا معنى  26

27 
اعتقد ان القیم والعادات الاجتماعیة لم تعد تصلح لھذا 

 العصر 
     

28 
لسلوكیات الصائبة والخاطئة في من الصعب التمیز بین ا

 الحیاة 
     

      ارى من الصعب تنشئھ الابناء على قیم ومبادى الیوم  29
      أرى الكذب افضل وسیلھ للتخلص من أي صعوبات تقابلنا  30
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31 
اسعى لتحقق اھدافي بالطرق التي تناسبني حتى لو 

 تعارضت مع عادات وتقالید المجتمع 
     

32 
ن القیم والمعاییر الاجتماعیة المواجھة للسلوك قد اشعر ا

 فقدت مصداقیتھا 
     

33 
اشعر بوجودي فجوة بین أھدافي وبین قیم المجتمع 

 ومعاییره 
     

34 
اعتقد ان النجاح في ھذا المجتمع یعتمد على المصالح 

 الشخصیة 
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